Bromo — Lista rzeczy do zabrania

Ubrania gory:

Buty podejsciowe (wygodne)
Skarpety trekkingowe
Koszulka termiczna

Spodnie trekkingowe
Polar/Ciepta bluza
Buff/Chustka na gtowe
Bielizna do spania /Bielizna

Sprzet:

Plecak do 40 |

Okulary przeciwstoneczne
Czotéwka/Baterie zapasowe
Kamera, aparat fotograficzny
tadowarka komorka

tadowarka kamera

Karty SD kamera

Zegarek goérski (nieobowigzkowe)

Higiena:

Reklaméwki mate i duze

Higiena kobiet

Papier toaletowy (polecam wilgotny)
Chusteczki higieniczne/Chusteczki nawilzajgce
Krem z filtrem (50+)

Zel do mycia ciata

Szampon do wtoséw

Krem nawilzajacy

Recznik

Rzeczy do higieny ust

Zywnosé:
Drobne przekaski

Dodatkowe rzeczy:

Paszport

Ksigzeczka zdrowia (z6tta)

Kasa (gotéwka, karty ptatnicze i kredytowe)
Dtugopis

Kartki do pisania

Wydruki mapy

Wydruki przewodniki

Wydruki kontakty/adresy

www.geotramper.pl/geotramper@gmail.com



https://geotramper.pl/

